PATVIRTINTA

Druskininky lopselio-darzelio ,,Bituté*
direktoriaus 2026 m. balandzio 8 d.
jsakymu Nr. V- 30

DRUSKININKU LOPSELIO-DARZELIO ,,BITUTE“ VAIKU,
NEMIEGANCIU PIETU MIEGO, UZIMTUMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Druskininky lopselio-darzelio ,,Bituté” (toliau — LopSelis - darzelis) vaiky,
nemieganciy piety miego, uzimtumo organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja
3-5 mety amziaus vaiky, nemieganciy piety miego, uzimtuma, nustato uzimtumo pobiidj.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 75:2016
»lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.
jsakymu Nr. V-93 | D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

3. ApraSu siekiama organizuoti vaiky, nemieganciy piety miego, uZimtumag, kuris

atitikty individualius vaiko poreikius ir tévy (globéjy) likescius.

Il SKYRIUS
VAIKU, NEMIEGANCIU PIETU MIEGO, UZIMTUMO ORGANIZAVIMAS

4. Tévai (globéjai), pageidaujantys, kad jy vaikas nemiegoty piety miego, pateikia
praSyma (1 priedas) Lopselio-darzelio direktoriui iki einamojo ménesio paskutinés dienos. PraSymas
yra tenkinamas nuo kito ménesio pirmos dienos.

5. Lopselio-darzelio direktorius jsakymu patvirtina vaiky, nemieganciy piety miego,
sarasg.

6. Su vaikais, nemieganciais piety miego, dirba Lopselio-darzelio direktoriaus jsakymu
paskirtas darbuotojas (-ai), kuris (ie) atsako uz vaiky fizinj ir emocinj sauguma.

v —

13.00 val. iki 15.00 val.



8. Nemiegantiems vaikams, piety miego metu, rami veikla organizuojama grupéje,

9. Vaiky, nemieganciy piety miego uzimtumo formos: pieSimas; karpymas;
spalvinimas; délioniy déliojimas; konstravimas; knygeliy vartymas/skaitymas; pasivaiksciojimas
lauke; ramus zaidimai lauke ir sporto sal¢je; papildoma ugdomoji veikla; kita rami veikla.

10. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams, kurie nemiega piety miego,
poilsio laiku gali biti teikiama specialioji pedagoginé pagalba.

11. Tévai, nusprende, kad vaikas nori miegoti piety miego metu, raSo praSymg dél
iSbraukimo i§ piety miego nemieganciy vaiky sgraSo (2 priedas). ISbraukimas jforminamas

direktoriaus jsakymu. PraSymas yra tenkinamas nuo kito ménesio pirmos dienos.

11 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Aprasas skelbiamas Lopselio-darzZelio interneto tinklalapyje.

13. Uz Apraso vykdymag ir kontrole atsakingas Lopselio-darzelio direktoriaus
pavaduotojas ugdymui.

14. Sis Aprasas Lopselio-darzelio direktoriaus jsakymu gali bati kei¢iamas ir

papildomas.




Druskininky lopselio-darzelio ,,Bituté*
vaiky, nemieganciy piety miego,
uzimtumo organizavimo tvarkos apraso,
patvirtinto direktoriaus 2026 m.
balandzio d. jsakymu Nr. V- 1 priedas

(telefono nr., el. pasto adresas)

Druskininky lopselio-darzelio ,,Bituté*

direktoriui
. PRASYMAS
DEL VAIKO NEMIEGOJIMO PIETU POILSIO METU
20...... ML e meén. ........ d
Prasau leisti mano stinui/dukrai/ globotiniui (=€1)........ccervrrvereniiinieiineeesese s
(reikalingg pabraukti) (vardas, pavardé)
1ankanciam(=Ciai).......c.cevvereerueeieneenieeieneenee e seeeee e grupg, NUO 20....M. oo 1d.

v —

(parasas) (vardas, pavardé)



Druskininky lopselio-darzelio ,,Bituté*
vaiky, nemieganciy piety miego,
uzimtumo organizavimo tvarkos apraso,
patvirtinto direktoriaus 2026 m.
balandzio d. jsakymu Nr. V- 2 priedas

(telefono nr., el. pasto adresas)

Druskininky lopselio-darzelio ,,Bitute*
direktoriui

. PRASYMAS
DEL ISBRAUKIMO IS NEMIEGANCIU PIETU MIEGO VAIKU SARASU

Prasau leisti mano stny/dukra/ globoting (-€).....c..cerererererierisisieeere e
(reikalingg pabraukti) (vardas, pavardé)

1anKANE(=CI8) . vevveveriesiierierie e grupe, iSbraukti i§ nemieganciy piety miego

vaiky s3raso NUO 20....M.....cciiiiiiiiieee e 1d.

(parasas) (vardas, pavarde)



