
                                                                                                  PATVIRTINTA

                                                                                                 Druskininkų lopšelio-darželio „Bitutė“

                                                                                               Direktoriaus  2026 m. kovo mėn. 20 d.

                                                              įsakymu Nr.V-21

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO UGDYMO ĮSTAIGŲ

SOCIALINIO – EMOCINIO INTELEKTO UGDYMO PROJEKTO

 „SKAITAU. JAUČIU. DRAUGAUJU“

NUOSTATAI

I SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ikimokyklinio amžiaus vaikų socialinių emocinių kompetencijų ugdymo projekto „Skaitau. Jaučiu.

Draugauju“ (toliau – projekto) nuostatai reglamentuoja projekto tikslą ir uždavinius, dalyvius,

organizavimo ir vykdymo tvarką.

2. Projektą inicijuoja Druskininkų lopšelio - darželio „Bitutė“ ikimokyklinio ugdymo mokytojos

Sandra Gudaitienė, Lina Tamošaitytė.

3. Projektą koordinuoja direktoriaus pavaduotoja ugdymui Joana Grigienė.

4. Projektą organizuoja – Druskininkų lopšelis – darželis „Bitutė“, (Ateities g. 22, 66313

Druskininkai, telefonas: +370 313 53816, elektroninis paštas: projektai@bitutesdarzelis.lt

5. Informacija apie projektą skelbiama įstaigos internetiniame tinklalapyje

https://www.bitutesdarzelis.lt/, įstaigos Facebook paskyroje ir bendradarbiaujančių įstaigų

internetiniuose tinklalapiuose.

7. Projekto trukmė: 2025 04 01 – 2025 04 30.

II SKYRIUS

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI

8. Projekto tikslas -  ugdyti vaikų socialinius ir emocinius - savireguliacijos ir savikontrolės,

bendravimo ir bendradarbiavimo įgūdžius, pasitelkiant paveikslėlių knygas, jų veikėjų patirtis bei

refleksiją apie jausmus ir elgesį.

9. Projekto uždaviniai:

9.1. Padėti vaikams atpažinti ir įvardyti pagrindines emocijas (džiaugsmą, liūdesį, pyktį, baimę ir kt.)

remiantis paveikslėlių knygų veikėjais ir situacijomis.
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9.2. Ugdyti savireguliacijos ir savikontrolės įgūdžius, mokant vaikus tinkamų emocijų raiškos būdų

per aptarimus, žaidimus, kūrybines veiklas po skaitymo.

9.3. Skatinti vaikų bendravimo gebėjimus diskutuojant apie knygų herojų veiksmus, dalintis savo

patirtimi ir klausytis kitų.

9.4. Lavinti bendradarbiavimo įgūdžius organizuojant grupines veiklas, vaidmenų žaidimus ir

kūrybines užduotis pagal skaitytas istorijas.

9.5. Ugdyti empatiją ir pagarbų santykį su kitais aptariant veikėjų elgesį, ieškant problemų sprendimo

būdų.

9.6. Skatinti domėjimąsi knygomis ir skaitymu, kaip priemone pažinti save ir kitus.

9.7. Skatinti tėvų įtraukį organizuojant veiklas „Tėvai skaito vaikams“, „Vakaro skaitiniai“ ir pan.

III SKYRIUS

  PROJEKTO DALYVIAI

10. Projekto dalyviai – respublikos ikimokyklinio ugdymo įstaigų 2 – 5 metų amžiaus ugdytiniai.

IV SKYRIUS

PROJEKTO ORGANIZAVIMO IR DALYVAVIMO TVARKA

11. Projekto trukmė – 2026 m. balandžio mėn. 01 – 2026 m. balandžio mėn. 30 d.

12. Dalyvaujantys projekte iki 2026 m. balandžio mėn. 07 d. elektroniniu paštu:

projektai@bitutesdarzelis.lt pateikia užpildytą projekto “Skaitau. Jaučiu. Draugauju” paraišką

(Priedas Nr.1).

13. Dalyviai, pateikę paraišką, bus pakviesti prisijungti prie uždaros facebook grupės “Skaitau.

Jaučiu. Bendrauju”, kurioje bus dalijamasi projekto metu vykdomų veiklų nuotraukomis.

V SKYRIUS

PROJEKTO PROCESO EIGA

14. Projekte dalyvaujantys mokytojai bei jų padėjėjai, mokinio padėjėjai, dalyviai pasitelkdami

paveikslėlių knygas, pokalbius, kūrybines bei žaidybines veiklas, ugdo gebėjimą atpažinti, suprasti ir

įvardyti savo, kito vaiko emocijas, atliepti jas (užjausti, padėti), lavina vaikų gebėjimą sutelkti

dėmesį, nusiraminti. Sudomina ugdytinius veikla, žaidimu ir sudaro sąlygas patirti bendrumo jausmą

dalyvaujant bendroje veikloje.
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15. Veiklos, žaidimo metu užfiksuotas akimirkas nuotraukose bei jų trumpus aprašymus įkelia į

facebook uždarą grupę „Skaitau. Jaučiu. Draugauju“ nuo 2026 m. balandžio mėn. 07 d. iki 2026 m.

balandžio mėn. 30 d.

IV SKYRIUS

PROJEKTO BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Projekto dalyviams elektroniniu paštu bus išsiųstos Druskininkų lopšelio – darželio „Bitutė“

padėkos.

19. Organizatoriai pasilieka teisę projekto dalyvių nuotraukas viešinti įstaigos internetinėje svetainėje

https://www.bitutesdarzelis.lt/ bei įstaigos facebook paskyroje.

20. Papildomą informaciją teiks ikimokyklinio ugdymo mokytoja Sandra Gudaitienė, elektroninis

paštas: sandra.gudaitiene@bitutesdarzelis.lt, tel. Nr. +370 616 92389.

21. Organizatoriai pasilieka teisę koreguoti Projekto nuostatus.

https://www.bitutesdarzelis.lt/


1 priedas

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO UGDYMO ĮSTAIGŲ

SOCIALINIO – EMOCINIO INTELEKTO UGDYMO PROJEKTO

 „SKAITAU. JAUČIU. DRAUGAUJU“

PARAIŠKA

Įstaigos pavadinimas Projekto dalyviai

Ikimokyklinio ugdymo mokytojo,

mokytojo padėjėjo

mokinio padėjėjo

 vardas, pavardė, pareigos

Kontaktinis tel., el. paštas

Facebook vartotojo vardas




