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SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE ATPAZINIMO IR VEIKSMU DRUSKININKU
LOPSELYJE-DARZELYJE ,,BITUTE®, ITARIANT GALIMA SMURTA PRIES VAIKA,
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy Druskininky lopSelyje-darzelyje ,,Bituté*
(toliau — lopselis-darzelis), jtariant galimg smurtg prie$ vaika, tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas),
nustato smurto (fizinio, psichologinio, seksualinio, neprieziiiros) pries vaika pasekmes vaiko fizinei,
psichikos, dvasinei, moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai, smurto atpazinimo kriterijus ir darbuotojy
veiksmus, jtarus, kad vaikas galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje.

2. Tvarkos apraSo paskirtis — kaip galima anks¢iau atpazinti vaika, kuris galimai patyré smurtg
artimoje aplinkoje, ir imtis biitiny veiksmy uzkirsti kelig bet kokiy smurto apraiSky pasikartojimui.

3. Tvarkos aprasas skirtas lopselio-darzelio darbuotojams.

4. Tvarkos apraSe vadovaujamasi $iais principais: geriausiy vaiko interesy prioritetiSkumo,

konfidencialumo, teisingumo, bendradarbiavimo, dalyvavimo, kompleksiskumo.

5. Tvarkos aprase vartojamos sgavokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos $vietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, Lietuvos
Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyme.

5.1. Tvarkos aprase vartojamos pagrindinés sgvokos:

5.1.1. Artima aplinka — aplinka, kurig sudaro asmenys, sicjami arba praeityje sieti santuokiniais,
partnerystés, svainystés ar kitais artimais rySiais, taip pat asmenys, kartu gyvenantys ir tvarkantys bendrg
ukj.

5.1.2. Smurtas artimoje aplinkoje — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas ty¢inis fizinis,
psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizine, materialing ar neturting
zala.

5.1.3. Smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantis asmuo — asmuo, prie§S kurj, pagrjstai
itariama, gali biiti panaudotas smurtas artimoje aplinkoje.

5.1.4. Pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojuy patirian¢iam asmeniui ar smurta artimoje
aplinkoje patyrusiam asmeniui — informacija, konsultacijos ir (ar) paslaugos, teikiamos smurto artimoje
aplinkoje pavojy patirian¢iam asmeniui ar smurtg artimoje aplinkoje patyrusiam asmeniui, atsizvelgiant |
smurto artimoje aplinkoje pobiidj, dél Sio smurto atsiradusius jo poreikius, taip pat ir individualius
poreikius.

5.1.5. Specializuota kompleksiné pagalba — pagalba smurto artimoje aplinkoje pavojy
patiriantiems asmenims ar smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims, kurig organizuoja,
koordinuoja ir (ar) teikia specializuotos kompleksinés pagalbos centrai.

5.1.6. Specializuotos kompleksinés pagalbos centras — Lietuvos Respublikoje ar kitoje Europos
Sajungos valstybéje nar¢je arba kitoje Europos ekonominés erdvés valstybéje jsisteiges vieSasis juridinis
asmuo ar jo padalinys, kuriam nustatyta tvarka suteikta teisé teikti specializuota kompleksine pagalbg
smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantiems asmenims ar smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems
asmenims.



11 SKYRIUS

ARTIMOJE APLINKOJE PATIRIAMO SMURTO PASEKMES VAIKO SVEIKATAI IR
RAIDAI

6. Vaikg zaloja bet kuri smurto forma. Kiekvienas vaikas ] patiriamg smurtg reaguoja
skirtingai, todel ilgalaikés patirto smurto pasekmes vaiko psichikos sveikatai, psichosocialinei raidai gali
buti skirtingos. Pasekmiy sunkumas priklauso nuo:

6.1. vaiko amziaus, lyties, individualiy jo asmenybés savybiy;

6.2. smurtautojo asmeniniy bruozy, jo rysio su vaiku artimumo (pvz., mama, tévas, senelis,
jtévis, dédé), smurtiniy veiksmy pobitidzio;

6.3.  aplinkiniy reakcijos ir pozitrio j smurtg (pvz., teigiama, kad vaikas smurto faktg i§sigalvojo,
,hegali bti, kad Sioje inteligentiSkoje Seimoje biity smurtaujama‘ arba smurtas toleruojamas kaip norma
teigiant, kad ,,nei vienas neuzauga nemustas* ir pan.), socialinio palaikymo ir vaikui suteiktos pagalbos
kokybeés.

7. Ikimokyklinio amziaus vaikams dél riboty pazintiniy gebéjimy, emocijy ir elgesio valdymo
lgtidziy yra sunku prisitaikyti prie skausmingy gyvenimo situacijy, jie ribotai supranta smurto situacijas
(pvz., nors tam tikras asmuo smurtauja, taciau vaikas vis tiek nori, kad jis neiSeity, gyventy kartu) ir yra
nepajégiis joms pasipriesinti. Galimos vaiky reakcijos: emocinis sgstingis, nerimas, panika, susierzinimo
ar pykCio protriikiai, trumpalaikiai atminties sutrikimai, pasyvus ar regresuojantis elgesys (pvz.,
nesirengia pats, nors tai daryti puikiai mokéjo; nevalgo savarankiskai), psichosomatiniai pilvo, galvos
skausmai, miego sutrikimai;

8.  Jei vaikas nepatiria tiesioginio smurto, ta¢iau gyvena aplinkoje, kurioje yra smurtaujama, ir
vaikas yra smurtinio elgesio liudininkas, jis patiria fizinj, protinj, dvasinj, dorovinj vystymasi zalojantj
smurto poveiki.

9.  Vaiko patirtas smurtas artimoje aplinkoje gali pasireiksti jvairiais budais — tiesioginiais
skundais arba pasikeitusiu elgesiu, emocinémis reakcijomis, bendravimo su aplinkiniais ypatumais.

10. Lopselio-darzelio darbuotojams svarbu biiti budriems, atidiems, jautriems ir rlipestingiems
pastebint smurto artimoje aplinkoje pozymius.

111 SKYRIUS
SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAZINIMO KRITERIJAI

11. ISskiriamos keturios smurto prie$ vaikus formos: fizinis, psichologinis, seksualinis smurtas
ir nepriezitra. Pries vaikg gali biiti naudojamas vienos formos smurtas, taciau dazniausiai pasitaiko keleto
juy kombinacija, pvz., fizinis smurtas prie§ vaikg naudojamas kartu su psichologiniu smurtu ar neprieziiira.
Smurtg artimoje aplinkoje galima atpaZinti ne i§ vieno, o i§ keliy kriterijy, todél butina jvertinti smurto
artimoje aplinkoje kriterijy visuma.

12.  Fizinis, psichologinis, seksualinis smurtas ir nepriezitira nustatomi pagal kriterijus. Kriterijai
pateikiami Tvarkos apraSo 1 priede ,,Smurto artimoje aplinkoje atpazinimo kriterijy, jtariant galima
smurtg prie§ vaika artimoje aplinkoje, anketa“.

13. Fizinis smurtas gali pasireiksti:

13.1. smiugiavimu, dauzymu, spardymu, stumdymu;

13.2.  musimu (,,tekSnojimu®, ,,pliaukséjimu’ jvairiais daiktais (pvz.: ranka, dirzu, batu ir pan.);
13.3. purtymu, zZnaibymu, draskymu, kandziojimu;

13.4. tampymu uz plauky ar ausy;



13.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimu ilgg laika stovéti nepatogioje padétyje, karStyje ar
Saltyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.);

13.6. uzdarymu ir laikymu tamsoje (pvz.: rlisyje, spintoje ir pan.);

13.7. deginimu (cigareciy gesinimo zymes, kity jkaitinty daikty nudeginimai ant kiino), plikymu
vandeniu, badymu;

13.8. ginkly ar kity zalojanciy daikty naudojimu, t. y. tai, kas sukelia vaikui fizinj skausmg ir jj
zaloja;

13.9. kitais tyCiniais fiziniais veiksmais, sukelianciais vaikui skausmg, darancCiais zalg arba
kelianciais pavojy jo gyvybei, sveikatai, raidai ar zalg garbei ir orumui.

14. Fizinis smurtas gali biiti vienkartinis jvykis arba pasikartojantys, ilga laika besitgsiantys
veiksmai. Fizinio smurto sukelta fizin¢ Zala gali varijuoti nuo lengvo nubrozdinimo, mélyniy iki kauly
luziy ar net gyvybei grésmingy suzalojimy. Dazniausiai fizinis smurtas palieka Zymes ant vaiko kiino,
taCiau neretai apie patirtg traumg galima spresti i§ vaiko elgesio ar emocijy.

15. Psichologinis smurtas gali pasireiksti:

15.1. vaiko atstimimu, kai suaugusieji jvairiais budais ir priemonémis vaikui demonstruoja, kad
jis yra nemylimas ir nepageidaujamas;

15.1.1. grubia vaiko kritika, menkinimu, ,,etikeciy klijavimu*;

15.1.2. vaiko pliidimu, jo keikimu;

15.1.3. saukimu ant vaiko;

15.1.4. vaiko Zzeminimu, menkinimu;

15.1.5. vaiko erzinimu ir Saipymusi i$ jo protiniy galiy ar fizinés iSvaizdos;

15.1.6. vaiko demonstruojamos meilés, démesio ar prisilietimy atmetimu;

15.1.7. fiziniu ar emociniu vaiko apleistumu;

15.1.8. vaiko iSskyrimu / atskyrimu nuo likusios Seimos dalies;

15.1.9. vaiko varymu i§ namy;

15.1.10.vaiko nejleidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslais ar baudimu;

15.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusieji dél savo emociniy ar kitokiy problemy (pvz.:

psichikos sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.) néra pajégis atliepti vaiko emociniy poreikiy, negali
parodyti vaikui prieraiSumo ar riipintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam Svelnumo ar nepripazjsta vaiko
buvimo; suaugusieji fiziskai yra Salia vaiko, ta¢iau emociskai jie néra prieinami:

15.2.1. nenuoseklus suaugusiojo atsakas ar jo nebuvimas j vaiko siekj uzmegzti kontakta;

15.2.2. nesiripinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emociniais poreikiais;

15.2.3. nesidom¢jimas vaiko interesais, veikla, darzelio reikalais, draugais, jy nepripazinimas;

15.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripazinimas;

15.2.5. neuztikrinimas vaikui medicininés prieziiiros, saugios, Svarios aplinkos;

15.2.6. negebéjimas ar menkos pastangos apsaugoti vaikg nuo pavojingy ar zalingy jam situacijy;

15.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasina, Saukia ar keikia vaikus, i$skiria vieng vaikg i$
kity jj kritikuodami, bausdami ar i§juokdami, baugina fizine zala, palikimu ar net mirtimi:

15.3.1. perdétu vaiko erzinimu, Saipymusi, réekimu, keikimu;

15.3.2. grasinimu, vaiko arba kity bauginimu, ggsdinimu vaiko akivaizdoje;

15.3.3. nenuspéjamu, nepagrijstu ir ekstremaliai intensyviu emocijy isliejimu ant vaiko;

15.3.4. Zodiniais suaugusiojo grasinimu suzaloti vaika, save ar kitus;

15.3.5. priesiskumu kitiems Seimos nariams;

15.3.6. nenuosekliy ir nepagrijsty reikalavimy vaikui kélimu;

15.3.7. vaiko paSiepimu ir menkinimu kity akyse;



15.3.8. grasinimu atskleisti asmening ar trikdancig informacija apie vaika;

15.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaiko galimybes jsitraukti / dalyvauti jvairiose
veiklose kartu su bendraamziais, atriboja vaika nuo jo raidai biitinos emocingés, socialinés stimuliacijos:

15.4.1. vaiko palikimu vieno ar be priezitiros ilgg laika;

15.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamziais ar draugais;

15.4.3. vaiko atskyrimu nuo jvairios jam biitinos emocings ir socialinés aplinkos;

15.4.4. reikalavimu vaikui nuolat biiti namuose / kambaryje;

15.4.5. vaiko atribojimu nuo zaidimy su bendraamziais ir jj dziuginanciy veikly;

15.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bendraamziy ar $eimos susitikimuose, Sventése;

15.4.7. pernelyg grieztomis bausmémis uz vaiko amziui jprastg elgesj;

15.4.8. vaiko skatinimu atsisakyti draugy ar socialiniy kontakty, kvietimy;

15.4.9. per didele vaiko atstovy pagal jstatymg globa ir atsargumu, d¢l kurio ribojamas vaiko
patyrimas ir mokymasis;

15.5. vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusieji palaiko, pritaria ar skatina vaiko dalyvavima
nusikalstamoje ar vaiko amziaus neatitinkancioje veikloje, leidzia stebéti ziaury elgesj su gyviinais,
ziureti netinkamo seksualinio turinio vaizdus:

15.5.1. vaiko skatinimu ar apdovanojimu uz neetiSka ar nelegaly elgesj (pvz.: vagystes, melavima,
ty¢i0jimasi);

15.5.2. vaiko skatinimu uzsiimti prostitucija;

15.5.3. psichoaktyviyjy medziagy partipinimu vaikui arba jy vartojimu kartu su vaiku,

15.5.4. leidimu ar skatinimu jsitraukti j veiklas, kurios yra Zalingos sau paciam ar kitiems (pvz.,
loSimus);

15.6. vaiko iSnaudojimu / eksploatavimu, kai suaugusieji manipuliuoja vaiku ar verc¢ia jj dalyvauti
veiklose, neatitinkanciose vaiko raidos etapo ir poreikiy, deleguoja jo amziaus neatitinkancig atsakomybe:

15.6.1. vaiko raidos lygj, galimybes ir pajéguma virsijanciais suaugusiyjy lukesciais;

15.6.2. vaiko vertimu dalyvauti jam nenorimoje veikloje be pagristos priezasties;

15.6.3. vaiko amziaus neatitinkanciu reikalavimu prizitiréti / ripintis tam tikrais asmenimis;

15.6.4. vaiko kaltinimu, gédinimu, smerkimu dél kity elgesio (pvz., tam tikro asmens girtavimo);

15.6.5. pernelyg aukstais likes¢iais namy ruosos ar kasdieniy pareigy vykdymo srityje;

15.6.6. unikaliy vaiko temperamento ir asmenybés savybiy neigimu ir kita.

16. Psichologinis smurtas — sunkiausiai atpazjstama ir nustatoma smurto prie$ vaikg forma, nes
jinepalieka Zymiy ant vaiko kiino, jo pasekmés pasireiskia tik véliau, be to, sunku nustatyti ribg tarp vaiko
aukléjimo (nuolatinio biigS§tavimo dél vaiko laisvalaikio, jo vertimo uzsiimti tam tikra veikla ar pan.) ir
smurto. Psichologiniam smurtui priskirtinas pastovus vaiko poreikiy netenkinimas, nuolatinis vaiko
atstovy pagal jstatyma bendravimo su vaiku pobiidis, kuris zalojanciai veikia vaiko asmenybg ir trikdo
visaverte jo asmenybés raida.

17. Psichologinj smurtg pries vaikg padeda atpaZinti suaugusiyjy, psichologiskai smurtaujanciy
pries vaika, elgesio pozymiai:

17.1. nepagarbos vaikui demonstravimas;

17.2. negatyvis pasisakymai apie vaika;

17.3. emocijy vaiko atzvilgiu nerodymas, vengimas vaika paliesti, apkabinti;

17.4. nesiripinimas medicininiais vaiko poreikiais;

17.5. vaiko pravardziavimas, viesas jo zeminimas;

17.6. nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti fizing Zalg arba vaiko vertimas stebéti kaip smurtaujama
pries jo mylimg asmenj ar gyviing;



17.7. nerealistiniy likes¢iy vaiko atzvilgiu puosel¢jimas;

17.8. wvaiko iSnaudojimas namuose kaip tarno ar tam tikro asmens mazesniems vaikams prizitréti;

17.9. wvaiko jtraukimas | ,,suaugusiyjy reikalus®, pvz.: skyrybas, tam tikry asmeny tarpusavio
konfliktus.

18. Seksualinis smurtas pries vaika gali pasireiksti:

18.1. seksualiniais santykiais (analiniais, vaginaliniais, oraliniais);

18.2. daikty kiSimu j lytinus organus;

18.3. vaiko glostymu, lietimu, bu¢iavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitenkinti;

18.4. vertimu glostyti ar masturbuoti tam tikrg asmenj, buciuoti, ¢iulpti, kandzioti jo lytinius
organus;

18.5. lytiniy organy demonstravimu vaikui,

18.6. vertimu ar sitilymu vaikui nusirenginéti, masturbuotis tam tikro asmens akivaizdoje;

18.7. wvaiko jtraukimu j pornografing veikla ar prostitucija;

18.8. seksualinio pobtidzio kalbomis su vaiku, nepadoriy gesty, pornografinio turinio medziagos
demonstravimu vaikui siekiant seksualiniy tiksly.

19. Seksualinis elgesys yra normali vaiko raidos dalis. Tam, kad bty galima jtarti / atpazinti
seksualinj smurtg prie§ vaika, yra svarbu zinoti vaiky seksualumo raida ir skirtingiems vaiko raidos
etapams biidingg seksualinj elgesj. Tvarkos apraso 4 priede pateikiami ikimokyklinio amziaus vaiky
normalaus ir susirlipinimg kelianc¢io seksualinio elgesio pavyzdziai.

20. Neprieziiira gali pasireiksti:

20.1. fiziniu apleistumu: nesirlipinama vaiko maistu (ar jis nemaitinamas), apranga, higiena (pvz.:
verCiamas vaikscioti purvinais, prasmirdusiais drabuziais), fizine sveikata (pvz.: ne pagal vaiko fizines
jégas skiriami namy ruosos darbai, susirgus nekvie¢iamas gydytojas, neperkami vaistai), saugia aplinka
(pvz.: vaikas iSvejamas i§ namy, palickamas darzelyje po darbo valandy, gyvena Saltuose namuose,
paliekamas ilgg laikg be suaugusiyjy priezitiros);

20.2. emociniu apleistumu: netenkinami vaiko psichologiniai poreikiai (pvz.: nebendraujama su
vaiku, nesidomima jo interesais);

20.3. socialiniu apleistumu: nesiripinama vaiko is$silavinimu, socializacija.

21. Smurtas artimoje aplinkoje gali pasireiksti ir kitomis formomis ir (ar) poZymialis.

IV SKYRIUS

DARZELIO DARBUOTOJU VEIKSMAI, KILUS JTARIMUI DEL GALIMO
SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE

22.  Lopselio-darzelio darbuotojy veiksmy seka, jtarus, kad vaikas galimai patyré smurtg
artimoje aplinkoje, pateikta Tvarkos apraso 3 priede:

22.1. Bet kuris lopselio-darzelio darbuotojas, jtariantis, kad vaikas galimai patyré smurtg artimoje
aplinkoje, registruoja pranesimag apie smurtg ,,Smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy, jtariant
galima smurtg artimoje aplinkoje atvejy registracijos zurnale* (2 priedas) ir nedelsdamas apie tai pranesa
lopSelio-darzelio direktoriui, grupe kuruojanc¢iam pavaduotojui ugdymui arba socialiniam pedagogui.

22.2. Lopselio-darzelio direktorius arba pavaduotojas ugdymui ir (ar) darbuotojas, jtariantis, kad
vaikas galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje, taciau dar negalintis uztikrintai to teigti, gali konsultuotis
su lopselio-darZelio Vaiko gerovés komisijos nariu, koordinuojanciu smurto prevencijos veiklos srit],
socialiniu pedagogu. Direktorius arba jo jgaliotas asmuo ir (ar) darbuotojas, kuriam vaikas atsiskleidé



patiriantis smurtg, arba turintis gerg emocinj rysj su vaiku, arba pastebéj¢s smurto pozymius, gali inicijuoti
pokalbj su vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje. Lopselio-darzelio darbuotojo pokalbio su
vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje, ypatumai pateikiami Tvarkos apraso 5 priede;

22.3. Lopselio-darzelio direktorius ar jo jgaliotas asmuo, suzinoj¢ apie smurtg artimoje aplinkoje
patyrusj vaika, nedelsdamas informuoja Specializuotos kompleksinés pagalbos centra, policija, Vaiko
teisiy apsaugos skyriy ir pateikia bitiniausius vaiko ir jo atstovy pagal jstatyma (tévy ar glob¢jy) asmens
duomenis (vaiko vardas, pavardé, atstovy pagal jstatyma vardus, pavardes, telefono rySio numer]j,
elektroninio pasto adresa).

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23.  Su Tvarkos apraSu supazindinami Vvisi lopSelio-darzelio darbuotojai apie tai pranesant jiems
el. pasStu per dokumenty valdymo sistemg KONTORA arba pasirasytinai (jei darbuotojas nesinaudoja el.
p.). Toks praneSimas laikomas darbuotojo supazindinimu su Tvarkos aprasu.

24. Rekomenduojama lopselio-darzelio darbuotojui, jtarus, kad vaikas galimai patyré smurtg
artimoje aplinkoje, rastu fiksuoti pozymius ir visas aplinkybes, kurios sukélé jtarimg dél smurto artimoje
aplinkoje (pvz., vaiko elgesio ir emocijy poky¢iai, vaiko pasisakymas, vaiko ir jo atstovo pagal jstatyma
bendravimo ypatumai ar kita) ir esant galimybei kartu su pranesimu pateikti direktoriui ir (ar) jo jgaliotam
asmeniui.

25. Lopselio-darzelio darbuotojas, jtargs, kad vaikas galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje,
nedelsdamas informuoja direktoriy arba grup¢ kuruojantj pavaduotojg ugdymui, jy nesant darbo vietoje —
telefonu +370 313 53816;

26. Visi dokumentai, esantys vaiko asmens byloje, ir duomenys, susij¢ su vaiku ir jo asmeniniu
gyvenimu, yra konfidencialiis ir naudojami tik tiek, kiek tai biitina vaiko teisiy ir teiséty interesy apsauga
jgyvendinancioms institucijoms ir lopselio-darzelio darbuotojams atlikti pavestas funkcijas.




Smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veiksmy Druskininky
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SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE ATPAZINIMO KRITERIJU, ITARIANT GALIMA SMURTA PRIES VAIKA ARTIMOJE

APLINKOJE, ANKETA

Fizinio smurto atpaZinimo Kriterijai

Taip

Ne

Pastabos

Me¢élynés arba kraujosruvos (pavienés ar daugybinés vienoje ar keliose vietose), panasSaus dydzio, gali biiti jvairiy daikty formy
(virves, dirzo ir pan.), suaugusio jkandimo (danty) zymés. Jos gydomos keiciasi nuo raudonos (0-2 dieny) — mélynos (2-5
dieny) — Zalsvos (5-7 dieny) — geltonos (7—10 dieny) — rudos ( 10—14 dieny) spalvos ir po 2—4 savaiciy pranyksta

Nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai), nuplikymai jvairiose (matomose ar (ir) nepastebimose) kiino vietose, neturintys pagristo,
paaiskinimo

Nusalimai (sutinusios, paraudusios kojos ar rankos), kuriems néra pagrjsto paaiskinimo

Idréskimai, jpjovimai, nubrozdinimai ar randai, kuriems néra jtikinamo paaiskinimo ar paaiSkinimas nepagrjstas

Burnos ertmes, pilvo ir kriitinés ertmés suzalojimai (kepeny, bluznies), kai tai nesusij¢ su medicinine biikle ar néra patvirtinta
sunkia nety¢ine trauma, jgimtomis priezastimis

Stuburo suzalojimo poZzymiai (slanksteliy pazeidimai, kaklo suzalojimas), kaukolés ertmés, kity kauly luziai (pavieniai ar
daugybiniai), kai tai nesusij¢ su vaiko medicinine biikle (pvz.: trapiy kauly sindromu) ar netyCine sunkia trauma, néra
paaiskinimo arba jis nepagrijstas

Tinklainés kraujosruvos ar akiy suzalojimai, kai tai nesusij¢ su medicinine bukle ar néra patvirtinta sunkia nety¢ine trauma,
jgimtomis prieZastimis. Matomos kraujosruvos vaiko akiy tinklainése, dusimas, vémimas yra sukrésto vaiko sindromo
pagrindiniai pozymiai, kai vaikas labai stipriai kratomas, purtomas suaugusiojo; dazniausiai §j sindromg patiria kiidikiai iki 1
mety, taciau jis gali pasitaikyti iki 2 mety amziaus vaikams

Emociniai ir elgesio poZymiai:

Taip

Ne

Pastabos

Nerimastingumas, baimingumas

Tam tikry asmeny, viety baimé (pvz.: bijo tam tikry suaugusiyjy)

Saves nuvertinimas (pvz.: sako, kad jis nevykélis, jam nepavyks atlikti uzduociy)

Perdétas nuolankumas, paklusnumas

Agresyvumas (pvz., musa ar spardo savo augintinj arba tam tikra asmenj)




Nuotaiky kaita, impulsyvios reakcijos (pvz.: greitai jnirSta, tranko daiktus ir staiga ima juoktis)

Prislégtumas (pvz.: nesiSypso, nesijuokia)

Padidintas jautrumas aplinkos dirgikliams (pvz.: i$siggsta staigiy kito asmens judesiy, netikéty garsy)

Nemiga (pvz.: negali uzmigti, sapnuoja koSmarus)

Valgymo sutrikimai

Atsiribojimas (pvz.: nenori jsitraukti j bendrg grupés veikla, nebendrauja su kitais vaikais, lieka nuoSalyje)

Probleminis ir (ar) provokuojantis elgesys grupéje (pvz.: ty€ia pazeidingja taisykles, vagia)

Vengiantis elgesys kasdienéje veikloje (pvz.: atsisako iki tol mégtos veiklos)

Nenoras eiti darzelj, stipriai suprastéje ugdymosi pasiekimai

Vengimas persirengti kiino kultiros pamokose, oro sglygas neatitinkan¢iy drabuziy nesiojimas (tai gali biiti bandymas slépti
mélynes ar kitus kiino suzalojimus)

Perdétas meilumas, lipSnumas su mazai pazjstamais Zmonémis

Pasitikéjimo savimi stoka, perdétas atsargumas

Artimo rySio su vaiko atstovais pagal jstatymg stoka (pvz., nesidziaugia, kai vaiko atstovai pagal jstatyma ateina pasiimti i$§
darzelio)

Vaiko amziaus neatitinkancios zinios, kalba, elgesys (per daug suauggs arba pernelyg vaikiskas)

Sunkumai valdyti stiprias emocijas, jy proverzius

Atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tikro asmens

Baimé, neapykanta tam tikro asmens atzvilgiu

Socialiniy jgudziy stoka, mazai draugy

Emocinis nebrandumas (lyginant su bendraamziais)

Mik¢iojimas, apsunkinta kalba

Psichosomatiniai skundai (galvos, pilvo skausmai, pykinimas)

Nevalingas Slapinimasis ir tuStinimasis

Depresija, uzdarumas

Démesio koncentravimo sunkumai

Seksualinio smurto atpazinimo kriterijai:




Poodinés kraujosruvos, nubrozdinimai iSoriniy lytiniy organy, kriity, s€dmeny, vidiniy $launy pavirsiy srityje, kuriy negalima
paaiskinti atsitiktine trauma

Nepaaiskinamas kraujavimas i$ iSoriniy lytiniy organy, maksties

Patinimai, skausmas, niez¢jimas analingje ar iSoriniy lytiniy organy srityje

Skausmingas Slapinimasis

Sunkumai sédint ar vaikStant

Suplésyti, déméti ar kruvini drabuziai

Nuolatinis savo genitalijy lietimas, trynimas (net iki skausmo)

VieSas masturbavimasis, nesiliaujantis net ir vaikg sudrausminus

Vaiko amziaus neatitinkan¢ios seksualinés Zinios, atviras jvairiy seksualiniy dalyky klausinéjimas (net ir nepazjstamy zmoniy)

Seksualinio turinio zaidimai; Zaidziant demonstruojama agresija, prieSiSkumas savo arba priesingai lyciai

Lytinio akto su kitais vaikais, gyviinais ar Zaislais imitavimas

Daikty kiSimas sau ar kitiems j vaging, uzpakalj

Nusirenginéjimas nuogai arba jkyris praSymai, kity nurenginéjimas

Savo kiino gédijimasis / nekentimas / bjauréjimasis juo

Suaugusiojo lietimas, ,,gundymas®, jmantrus, provokuojantis elgesys

Vengimas nusirengti prie kity zmoniy (pvz., per kiino kultiiros pamokas)

Susivarzymas, susikaustymas, jtampa judant, ZaidZiant, sportuojant

Itampa, sustingimas, baimé buti suaugusiy zmoniy lie¢iamu, keliamu, apkabinamu, sodinamu ant keliy

Tam tikry konkreciy viety baime, vengimas (pvz.: vonios ar tualeto kambario, tamsiy viety)

Seksualinio turinio detaliy, simboliy pieSimas

NeprieZituros atpaZinimo Kriterijai:

Vaikas per menkai lyginant su savo bendraamziais fiziskai iSsivystes (pvz., mazo svorio, 1igio), kai tam néra medicininiy
prieZasCiy

Netvarkinga vaiko i§vaizda — murzinas, purvini drabuziai, suplySusi avalyne

Vaiko apranga neatitinkanti sezono, oro saglygy

Vaiko dantys iSgede ir netaisomi, negydomos burnos ertmés ligos

Vaikas mieguistas, sunkiai susikaupia, apatiskas




Vaikas nuolat alkanas, vagiliauja maista

Vaikas neturi biitiniausiy mokykliniy priemoniy

Vaikas gali vagiliauti jvairius daiktus i§ darzelio, grupés vaiky

Vaikas nereguliariai lanko darzelj, vaiko teiséti atstovai pagal jstatyma nesilaiko, pazeidzia darzelio vidaus tvarkos taisykles
(pvz.: vaikas pernelyg vélai / anksti atvedamas, ,,pamirStama“ jj pasiimti nustatytu laiku; véluoja j pamokas, praleidzia jas be
pateisinamos priezasties)

Vaika atveda ar pasiima i§ darzelio jam mazai pazjstami, nuolat vis kiti, neblaiviis, netinkamai besielgiantys suaugusieji

Vaikas pastebimas elgetaujantis, valkataujantis po pamoky

Vaikas neturi socialiy jgiidZiy ar jie nepakankami jo amziui

Zemas saves vertinimas, vaikas — itin paklusnus

Vaikas turi zalingy jproc¢iy
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SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE ATPAZINIMO IR VEIKSMU, ITARIANT GALIMA SMURTA PRIES VAIKA, ATVEJU
REGISTRACIJOS ZURNALAS

Registracijos
Nr.

Registracijos
data

Smurta (bet kokios
formos) patyrusio
asmens vardas,
pavarde

Trumpas smurto
atvejo
apibadinimas

Kokiam asmeniui smurto

atvej] registraves asmuo

suteiké informacija apie
atvejj

Smurto atvejo
registravusio asmens
vardas, pavarde

Smurto atvejo
registravusio
asmens parasas
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NORMALUS IR SUSIRUPINIMA KELIANTYS 2-6 METU AMZIAUS VAIKU
SEKSUALINIO ELGESIO POZYMIAI

Atitinkantis amzZiy vaiko
elgesys

Susiriipinima keliantis vaiko
elgesys

Vaiko elgesys, dél kurio
butina kreiptis pagalbos

Liecia / Trina savo genitalijas,
kai yra kei¢iamos sauskelnés,
pries miega, kai yra jsitempes,
susijaudings ar iSsigandes.

Nesiliauja liesti / trinti savo
genitalijy matant kitiems, net
kai yra sudrausminamas.

Liecia / Trina savo
genitalijas (net iki
susizalojimo),
atsiribodamas nuo jo
amziui jprastos veiklos.

Tyrin¢ja / Domisi skirtumais
tarp vyro ir moters, mergaités
ir berniuko.

Nesiliauja  klausinéjes  apie
genitalijy skirtumus net ir
tuomet, kai j klausimus jau
atsakyta.

Piktai, litidnai ar agresyviai
zaidzia skirtingy lyCiy
vaidmenis. Demonstruoja
neapykantg savo arba
prieSingai ly€iai.

Liecia Seimos suaugusiyjy
nariy ar vaiky intymias kiino
vietas.

Liecia ne Seimos nariy intymias
kiino vietas. Praso, jog ji liesty.

Stengiasi slapcia paliesti
suaugusiji. LeidZia liesti jj
kitiems, reikalauja, jog kiti jj
liesty.

Nepraleidzia progos zvilgteléti
] nuogus Zmones.

Isistebeilija 1 nuogus Zmones
net ir po to, kai prie§ tai ne
kartg buvo juos mates.

PraSo  Zmones  nusirengti.
Bando jéga juos nurengti.

Klausinéja apie
genitalijas, kriitine,
lytinius santykius, vaiky
gimima.

Nesiliauja klausingjes net ir
tuomet, kai tévai pateike
vaiko amziui tinkamus
atsakymus.

Klausinéja nepazistamyjy net
ir po to, kai tévai atsake |
klausimus. Vaiko seksualinés
zinios yra per placios jo
amziui.

Erekcija.

Uzsitesusi erekcija.

Skausminga erekcija.

Patinka biiti nuogam. Gali
rodyti kitiems savo genitalijas.

Nori biiti nuogas viesoje
vietoje net po to, kai tévai
sudrausmino ir neleido to
daryti.

Atsisako apsirengti. Slapta
demonstruoja savo
genitalijas net ir po
daugelio jspé€jimy.

Domisi, kaip zmones atlieka
tualeto reikalus.

Susidoméjimas tualeto reikalais
nemazg¢ja savaitémis.

Atsisako palikti Zmones
vienus tualete, uzstoja jiems
kelig ] tualeta.

Domisi vaiky gimdymu.

Berniuky doméjimasis
nesiliauja kelias dienas /
savaites.

Demonstruoja baime ar
pykti kudikiy, gimdymo ar
lytiniy santykiy atzvilgiu.




Vartoja neSvankius
zodzius, susijusius su
tualetu ar seksualiniais
dalykais.

Nesiliauja vartoti tokiy zodziy
namuose, net ir sudrausmintas
tevy.

Nenustoja vartoti tokiy zodziy
ne tik namuose, bet ir vieSoje
vietoje net ir po daugybés
sudrausminimy.

Domisi savo fekalijomis.

IStepa savo fekalijomis sienas
ar grindis daugiau nei vieng
karta.

Zaidzia su fekalijomis,
jas teplioja net ir po
daugybés
sudrausminimy.

Zaidzia daktarais, nagrinéja
kity kiinus.

Nesiliauja zaisti net ir jj
sudrausminus.

Vercia kitg vaika zaisti
daktarais, nusirengti.

Vedinas smalsumo ir noro
tyrinéti, bando jkisti kg nors
] genitalijas ar iSeinama;jg
anga.

Nesiliauja to daryti net ir
sudrausmintas.

Per prievartg bando jkisti
ka nors i savo arba kito
vaiko genitalijas ar
iSeinamajg anga.

Zaidzia namais, vaidina mamg
ar tétj.

Uzgula kitus vaikus, biidamas
apsirenges.

Imituoja arba bando atlikti
lyting sueitj, oralinj seksa,
blidamas nuogas.
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DARZELIO DARBUOTOJU VEIKSMU SEKA, ITARUS, KAD VAIKAS GALIMAI PATYRE SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE
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LOPSELIO-DARZELIO ,,BITUTE“ DARBUOTOJO POKALBIO SU VAIKU,
GALIMAI PATYRUSIU SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE, YPATUMAI

Lopselio-darzelio darbuotojas, jtares ar pastebéjes galimo smurto prie§ vaikg pozymius vaiko
kiine, elgesyje, emocijose ar vaiko atstovy pagal jstatyma bendravime su vaiku, turéty susirtipinti ir
pasidométi, kas jam nutiko. Kalbédamas su vaiku darbuotojas turéty atkreipti démesj i kai kurias
pokalbio ypatybes:

1. sudaryti kiek jmanoma saugesnes ir patogesnes pokalbiui salygas (pvz., vienam grupéje),
kad vaiko nerimas sumazéty;

2. atsisésti Salia vaiko arba jam patogiu atstumu viename akiy lygyje (nerekomenduojama
sédéti uz stalo vienas priesais kitg);

3. klausti vaiko, kas jam nutiko, uzduodant atvirus klausimus (pvz., ,.Siandien pastebéjau
mélynes ant tavo rankos rieso. Kas tau atsitiko?** Neklausti: ,,Ar ¢ia tam tikras asmuo tau mélynes
padaré?*);

4. ramiai iSklausyti vaika, nepertraukinéti, leisti pasakyti, kiek vaikas nori / gali; neprarasti
savitvardos: matydamas, kad suaugusysis, kuriam vaikas atsiskleidé, iSsigando, supyko ar
pasibais¢jo, gali i§gasdinti vaika, jis gali daugiau nebepasakoti arba atsiimti savo ZodZius;

5. tiketi vaiku: jei vaikas prabilo apie smurta, jis parodé pasitikéjima suaugusiuoju. Jei vaikas
18girs abejone, ar jis sako tiesa, daugiau gali nieko nebesakyti, ir smurtas gali testis toliau;

6. nuraminti vaika, palaikyti ji: vaikui atskleisti smurtg veikiausiai reikéjo sukaupti daug
drgsos. Svarbu jam perteikti zinig, kad jis gerai pasielgé kreipdamasis pagalbos (pvz., ,,gerai, kad tu
man pasakei apie tai, ,,man gaila, kad tau taip atsitiko*);

7. nekaltinti, nesmerkti, nekritikuoti vaiko: svarbu yra vaikui perduoti vienareik§miska Zinia,
kad jis néra kaltas dél patirto smurto, uz tai yra atsakingas suauges Zzmogus, kuris elgési neleistinai;

8. skatinti vaikg pasidalinti savo iSgyvenimais, jausmais: tikétina, kad vaikas patiria daug
Jvairiy jausmy ir iSgyvenimy: baime buti kaltinamu, baimg¢ dél smurtautojo kersto, géda, kalte ir kita,
kurie jj slegia;

9. klausiant, kalbant vartoti suprantamus vaikui ZodZius, sgvokas, atitinkancias vaiko amziy,
pazintinius geb¢jimus ir supratimg, specialiuosius ugdymosi poreikius;

10. suprasti, kad vaikas gali biiti emociSkai prisiri$es prie smurtavusio pries jj asmens (pvz.,
jei vaika seksualiai tvirkino tam tikras asmuo, vaikas gali iSgyventi labai priestaringus jausmus —
meil¢ smurtautojui ir neapykantg jam uz padarytg skriaudg), vengti jj kaltinanéiy, vertinanéiy ar
nukreipianciy klausimy, teiginiy;

11. patvirtinti vaikui, kad jis gerai padar¢ pasisakes apie patiriamg smurtg;

12. pokalbio metu patikinti vaika, kad smurtas prie§ jj — ne jo kalté, o smurtavusiojo
atsakomybé;

13. klausytis vaiko ir saziningai atsakyti ] jam kylanCius klausimus: vaika gali kankinti
nezinia de¢l ateities, smurto atskleidimo pasekmiy. Svarbu patikinti vaika, kad bus stengiamasi
uztikrinti jo sauguma, taciau nezadéti to, ko néra galimybeés iSpildyti (pvz., nereikty vaikui sakyti
,,Javo mama nenusimins®);

14. paaiskinti vaikui (atsizvelgiant | vaiko amziy ir supratimg), kas vyks po to, kai jis
pasisaké, kokiy veiksmy imsis darzelio darbuotojas vaikui apsaugoti; [ bati prieinamu vaikui,
nepalikti jo vieno su savo problema, mintimis ir jausmais.

Rekomenduojama vaiko papasakotas smurtinés situacijos detales uzraSyti kaip jmanoma
tiksliau, cituojant vaiko kalba: kada prasidéjo smurtas, kas tai daré, kas apie tai Zino / zinojo, kam



vaikas yra dar pasakojes ar (ir) kodél nepasakojo, kokie, vaiko supratimu, buvo smurtautojo motyvai,
kaip vaikas jautési po smurtinio jvykio. LopSelo-darzelio darbuotojas turéty jvertinti, kiek vaiko
pasakojimas galimai realistiSkas, ar vaiko nurodomos aplinkybés, faktai atitinka suzalojimy turinj,
sunkumg (pvz., ant vaiko rankos matoma suaugusio asmens plastakos dydzio meélyné, o vaikas sako,
kad jam per ranka sudavé penkiametis brolis). Svarstyti apie vaiko patiriamg smurtg galima, kai vaiko
suzalojimai yra nejprasti, jo pasakojimas atrodo nejtikinamas. Svarbu prisiminti, kad smurtg patyre
vaikai daznai neprisipazjsta, kas ir kaip prie§ juos smurtavo, dé¢l jvairiy priezas¢iy: galvoja (ar yra
atskleidimo pasekmiy ar pan.

Kalbantis su vaiku neleistina:

1. Zadéti tai, ko nebus galimybes iSteséti, pvz., ,,tau daugiau nieko blogo neatsitiks*;

2. versti vaikg detaliai pasakoti apie patirtag smurtg. Svarbu leisti jam kalbéti tiek, kiek jam
norisi;

3. vertinti ir klausinéti vaika apie jo jausmus smurtautojui;

4. klausti vaiko, kod¢l jis anks¢iau nepasake / nesiprieSino smurtui; tai vaikui gali sustiprinti
kaltés jausma; jei yra Zinoma, kas yra smurtautojas, leisti jam susitikti su vaiku; Siuos klausimus turi
spresti policija ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos teritoriniai skyriai;

5. leisti vaikui atsiskleisti prie kity vaiky. Reikia saugoti ir gerbti jo privatuma, neatskleisti ir

6. neaptarinéti informacijos su jvykiu nenusijusiems asmenims.

SVARBU: darzelio darbuotojo jtarimai dél vaiko galimai patiriamo smurto néra jrodymai.
Irodymy rinkimas — teisésaugos specialisty kompetencija.

Skubia vaiko apsauga biitina pasirapinti, kai:

1. kyla akivaizdus pavojus vaiko fizinei, psichinei sveikatai;

2. néra maisto, vaikas badauja;

3. nesaugu dél higienos stokos (pvz.: tikimybé infekcijoms, nes néra geriamo vandens ir pan.);

4. d¢l psichikos sveikatos sutrikimy patimeéjimy vaiko atstovai pagal jstatyma néra pajegis
pasiriipinti vaiko fiziniais, psichologiniais, socialiniais poreikiais;

5. yra tikimybé, kad vaiko atstovai pagal jstatymag, vartojantys psichoaktyvias medziagas
(alkoholj, narkotikus) ir apsvaige nuo jy, artimiausiu metu nesiliaus to daryti.




